b 4

Associazione Volontari Ospedalieri 00V NOVARA

PROGETTO AVO CON STUDENTI DI MEDICINA
SCHEMA DI LAVORO

1. Presentazione dell’Avo e del progetto ai vertici di una Facolta di Medicina (Preside e
Presidente Corso di Laurea).
Richiesta di inserire il percorso in Avo degli Studenti del 1° e 2° anno tra le Attivita Didattiche
Elettive (ADE) scelte dagli studenti, ai fini della certificazione di 1 o pitt CFU (considerando

che per ogni CFU sono richieste n. 25 ore di impegno. Nel caso di Avo Novara: 9 ore corso
formazione + 16 ore servizio in repario con il Tutor)

2. Presentazione dell’Avo e del progetto agli Studenti presso la sede universitaria, a cura del
Presidente e del gruppo di volontari che coordineranno il progetto.

3. Adesione degli Studenti interessati - Corso di formazione Avo, con particolare attenzione a
temi quali: Relazione d’aiuto, I'impatto della malattia sulla vita delle persone, I'ascolio
empatico ed una efficace comunicazione con i malati.

4. Selezione e formazione dei Tutors.

5. Stesura documentazione utile a monitorare il percorso, compresi questionari di fine corso ¢
questionari di fine attivita.

6. Consegna dei camici Avo ed assegnazione dei Tutors, che li guideranno nei reparti concordati
con la Direzione dell’Ospedale.

7. Avvio dei Tirocini, nel rispetto dell’ orario delle lezioni e compatibilmente con la disponibilita
dei Tutors.

8. Incontro intermedio di verifica con Studenti e Tutors, utile a valutare 1’andamento del
percorso, correggere eventuali criticita e proporre sviluppi ¢/o0 miglioramenti.

9. Certificazione di 1 CFU da parte dell’ Ateneo di riferimento.

10. Divulgazione dell’iniziativa presso TV e giomali locali e sito Federavo.
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